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TUTORIAL TIPS:

● Read Aloud!  Pronounce each word distinctly and clearly.

● Don't stop at words that you stumble on.  Read straight past them till the end of the sentence, then 
return to resolve them.

● Read each chapter twice.

● If you are having great difficulty progressing, backtrack (through the current or previous chapters) 
until you find paragraphs that are easy to read and restart from there.

● Keep a printed copy of the read alphabet on hand.  It is quicker and easier to look at a paper copy than 
to access (eg: restore/scroll/minimize) a computer window if you need to jog your memory about a 
particular letter

● Prove your progress to yourself:  before starting an odd numbered chapter, read the last paragraph of 
the next chapter and note its degree of reading difficulty.  Once finished these two chapters, re­read 
the last paragraph and compare to the first reading.

● Budget between 70 to 100 minutes to read and re­read each chapter.

INTRODUCING IN CHAPTER  V:

● ‘Y’ for the vowel sound in ‘toy’  (eg: oil ­> Yl,  joy ­> jY)

● ‘D’ for the consonant sound in ‘they’, but in this chapter only in the words ‘this’ [this ­> Dis], ‘then’ 
[then ­> Den], ‘that’ [that ­> Dat] and ‘they’ [they ­> DA]

● ‘Z’ for the consonant sound in ‘Asia’ (eg: vision ­> viZon, treasure ­> treZure)
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CHAPTER V

ADVICE FROM A CATERPILLAR

The  Katupilu  and  .alis  lVkt  at  Ech  *thu  fQ  s*m  tIm  in  sIluns 
(silence):  at  lRst  the  Katupilu  tVk  the  hVku  Wt  ov  its  mWth,  and 
adrest  hü  in  a  langwud (languid),  slEpE  vYs (voice).

`HU  R  yU?'  sed  the  Katupilu.  

Dis (this)  woz  not  an  enk*rijiN (encouraging)  OpuniN  fQ  a 
kOnvusASn (conversation).  .alis  ruplId,  rRthu  SIlE,  `I­­I  hRdlE 
nO,  sü,  j*st  at  prezunt­­  at  lEst  I  nO  hU  I   woz   wen (when)  I 
got  *p  Dis  mQniN,  b*t  I  thiNk  I  m*st  hav  bEn  chAnjd  sevrul 
tImz  sins  Den (then).'  

`Wot  dU (do)  yU  mEn  bI  Dat (that)?'  sed  the  Katupilu  stünlE. 
`eksplAn  yQself!'  

`I  kRn't  eksplAn  mIself,  I'm  ufrAd,  sü'  sed  .alis,  `bEkQz  I'm  not  mIself,  yU  sE.'  

`I  dOn't  sE,'  sed  the  Katupilu.  

`I'm  ufrAd  I  kRn't  pVt  it  mQ  clearly,'  .alis  ruplId  verE  pulItlE,  ` fQ  I  kRn't  *ndustand (understand)  it 
mIself  tU  bEgin  with;  and  bEiN  sO  menE  difrunt  sIzuz  in  a  dA (day)  iz  verE  kunfyUziN.'  

`it  izn't,'  sed  the  Katupilu.  

` wel (well),  puhaps  yU  havn't  fWnd  it  sO  yet,'  sed  .alis;  `b*t   wen  yU  hav  tU  tün  intU  a  krisulus­­yU 



wil  s*m  dA,  yU  nO­­and  Den  Rftu  Dat  intU  a  b*tuflI,  I  SVd  thiNk  yU'l  fEl  it  a  litl  queer,  wOn't  yU?'  

`not  a  bit,'  sed  the  Katupilu.  

`wel,  puhaps  yQ  fEliNs  mA  bE  difrunt,'  sed  .alis;  `Ql  I  nO  iz,  it   wVd (would)  fEl  verE  queer  tU  mE.'  

`yU!'  sed  the  Katupilu  kuntempchUuslE (contemptuously).  `HU  R  yU?'  

Wich  brQt  them  bak  ugAn  tU  the  bEginiN  ov  the  kOnvusASn.  .alis  felt  a  litl  irutAtud  at  the  Katupilu'z 
mAkiN  s*ch  verE  SQt  rumRks,  and  SE  drU  hüself  *p  and  sed,  verE  grAvlE,  `I  thiNk,  yU  Wt  tU  tel  mE 
hU  yU  R,  füst.'  

` wI?'  sed  the  Katupilu.  

Here   woz  un*thu  p*zuliN  kweschun;  and  az  .alis  kVd  not  thiNk  ov  enE  gVd  rEzun,  and  az  the  Katupilu 
sEmd  tU  bE  in  a  verE  *nplezunt  stAt  ov  mInd,  SE  tünd  u wA.  

`K*m  bak!'  the  Katupilu  kQld  Rftu  hü.  `I'v  s*mthiN  impQtnt  tU  sA!'  

Dis  sWndud  promuziN,  sütunlE:  .alis  tünd  and  kAm  bak  ugAn.  

`KEp  yQ  tempu,'  sed  the  Katupilu.  

`iz  Dat  Ql?'  sed  .alis,  s wolOiN (swallowing)  dWn  hü  aNgu  az   wel  az  SE  kVd.  

`nO,'  sed  the  Katupilu.  

.alis  thQt  SE  mIt  az   wel  wAt,  az  SE  had  n*thiN  els  tU  dU,  and  puhaps  Rftu  Ql  it  mIt  tel  hü  s*mthiN 
wüth  heariN.  fQ  s*m  minuts  it  p*ft  u wA  withWt  spEkiN,  b*t  at  lRst  it  *nfOldud  its  Rmz,  tVk  the  hVku 
Wt  ov  its  mWth  ugAn,  and  sed,  `sO  yU  thiNk  you're  chAnjd,  dU  yU?'  

`I'm  ufrAd  I  am,  sü,'  sed  .alis;  `I  kRn't  rumembu  thiNs  az  I  yUst­­and  I  dOn't  kEp  the  sAm  sIz  fQ  ten 
minuts  tugethu!'  

`KRn't  rumembu  wot  thiNs?'  sed  the  Katupilu.  

` wel,  I'v  trId  tU  sA  "HW  doth  the  litl  bizE  bE"  b*t  it  Ql  kAm  difrunt!'  .alis  ruplId  in  a  verE 
melunkolE (melancholy)  vYs.

`RupEt,  "YU  R  old,  FRthu  Wilyum,"'  sed  the  Katupilu.  

.alis  fOldud  hü  handz,  and  bEgan:­­  



        `You  are  old,  Father  William,'  the  young  man  said,

            `And  your  hair  has  become  very  white;

        And  yet  you  incessantly  stand  on  your  head--

            Do  you  think,  at  your  age,  it  is  right?'

        `In  my  youth,'  Father  William  replied  to  his  son,

            `I  feared  it  might  injure  the  brain;

        But,  now  that  I'm  perfectly  sure  I  have  none,

            Why,  I  do  it  again  and  again.'

        `You  are  old,'  said  the  youth,  `as  I  mentioned  before,

            And  have  grown  most  uncommonly  fat;

        Yet  you  turned  a  back-somersault  in  at  the  door--

            Pray,  what  is  the  reason  of  that?'



        `In  my  youth,'  said  the  sage,  as  he  shook  his  grey  locks,

            `I  kept  all  my  limbs  very  supple

        By  the  use  of  this  ointment­­one  shilling  the  box­­

            Allow  me  to  sell  you  a  couple?'

        `You  are  old,'  said  the  youth,  `and  your  jaws  are  too  weak

            For  anything  tougher  than  suet;

        Yet  you  finished  the  goose,  with  the  bones  and  the  beak­­

            Pray  how  did  you  manage  to  do  it?'

        `In  my  youth,'  said  his  father,  `I  took  to  the  law,

            And  argued  each  case  with  my  wife;

        And  the  muscular  strength,  which  it  gave  to  my  jaw,

            Has  lasted  the  rest  of  my  life.'



        `You  are  old,'  said  the  youth,  `one  would  hardly  suppose

            That  your  eye  was  as  steady  as  ever;

        Yet  you  balanced  an  eel  on  the  end  of  your  nose­­

            What  made  you  so  awfully  clever?'

        `I  have  answered  three  questions,  and  that  is  enough,'

            Said  his  father;  `don't  give  yourself  airs!

        Do  you  think  I  can  listen  all  day  to  such  stuff?

            Be  off,  or  I'll  kick  you  down  stairs!'



`Dat  iz  not  sed  rIt,'  sed  the  Katupilu.  

`not  kwIt  rIt,  I'm  ufrAd,'  sed  .alis,  timudlE;  s*m  ov  the  wüdz  hav  got  Qltud.'  

`it  iz  roN  from  bEginiN  tU  end,'  sed  the  Katupilu  dusIdudlE,  and  there   woz  sIluns  fQ  s*m  minuts.  

The  Katupilu   woz  the  füst  tU  spEk.  

`Wot  sIz  dU  yU  wont  tU  bE?'  it  Rskt.  

`O,  I'm  not  putikyulu  az  tU  sIz,'  .alis  hAstulE  ruplId;  `OnlE  w*n  d*zn't  lIk  chAnjiN  sO  oftun,  yU  nO.' 

`I  dOn't  nO,'  sed  the  Katupilu.  

.alis  sed  n*thiN:  SE  had  nevu  bEn  sO  m*ch  kontrudiktud  in  hü  lIf  bEfQ,  and  SE  felt  Dat  SE   woz  lUziN 
hü  tempu.  

`R  yU  kuntent  nW?'  sed  the  Katupilu.  

` wel,  I  SVd  lIk  tU  bE  a  litl  lRju,  sü,  if  yU  wVdn't  mInd,'  sed  .alis:  `thrE  inchuz  iz  s*ch  a  retchud 
hIt  tU  bE.'  

`it  iz  a  verE  gVd  hIt  indEd!'  sed  the  Katupilu  aNgrulE,  reariN  itself  *prIt  az  it  spOk  (it   woz  egzaktlE 
thrE  inchuz  hI).  

`B*t  I'm  not  yUst  tU  it!'  plEdud  pQ  .alis  in  a  pitEus  tOn.  and  SE  thQt  ov  hüself,  `I  wiS  the  krEchuz 
wVdn't  bE  sO  EzulE (easily)  ufendud!'  



` YU'l  get  yUst  tU  it  in  tIm,'  sed  the  Katupilu;  and  it  pVt  the  hVku  intU  its  mWth  and  bEgan  smOkiN 
ugAn.  

Dis  tIm  .alis  wAtud  pASntlE  *ntil  it  chOz  tU  spEk  ugAn.  in  a  minut  Q  tU  the  Katupilu  tVk  the  hVku  Wt 
ov  its  mWth  and  yQnd  w*ns  Q  twIs,  and  SVk  itself.  Den  it  got  dWn  of  the  m*SrUm,  and  crQld  u wA  in 
the  grRs,  merely  rumRkiN  az  it  went,  `W*n  sId   wil  mAk  yU  grO  tQlu,  and  the  *thu  sId   wil  mAk  yU 
grO  SQtu.'  

`W*n  sId  ov  wot?  The  *thu  sId  ov  wot?'  thQt  .alis  tU  hüself.  

`ov  the  m*SrUm,'  sed  the  Katupilu,  j*st  az  if  SE  had  Rskt  it  ulWd;  and  in  un*thu  mOmunt  it   woz  Wt 
ov  sIt.  

.alis  rumAnd  lVkiN  thQtfVlE  at  the  m*SrUm  fQ  a  minut,  trIiN  tU  mAk  Wt  wich  wü  the  tU  sIdz  ov  it; 
and  az  it   woz  püfektlE  rWnd,  SE  fWnd  Dis  a  verE  difukult  kweschun.  HWevu,  at  lRst  SE  strecht  hü 
Rmz  rWnd  it  az  fR  az  DA   wVd  gO,  and  brOk  of  a  bit  ov  the  ej  with  Ech  hand.  

`and  nW  wich  iz  wich?'  SE  sed  tU  hüself,  and  nibuld  a  litl  ov  the  rIt­hand  bit  tU  trI  the  Efekt:  the 
nekst  mOmunt  SE  felt  a  vIulnt  blO  *ndunEth  hü  chin:  it  had  str*k  hü  fVt!

SE   woz  a  gVd  dEl  frItund  bI  Dis  verE  s*dn chAnj,  b*t  SE  felt  Dat  there   woz  nO  tIm  tU  bE  lost,  az 
SE   woz  SriNkiN  rapudlE;  sO  SE  set  tU  wük  at  w*ns  tU  Et  s*m  ov  the  *thu  bit.  Hü  chin   woz  prest  sO 
klOslE  ugAnst  hü  fVt,  Dat  there   woz  hRdlE  rUm  tU  Opun  hü  mWth;  b*t  SE  did  it  at  lRst,  and  manijd 
tU  s wolO  a  mQsul  ov  the  left­hand  bit.

*            *            *            *            *            *

      *            *            *            *            *       

*            *            *            *            *            *

`K*m,  mI  hed'z  frE  at  lRst!'  sed  .alis  in  a  tOn  ov  dulIt,  wich  chAnjd  intU  ulQm  in  un*thu  mOmunt, 
wen  SE  fWnd  Dat  hü  SOlduz  wü  nOwhere  tU  bE  fWnd:  Ql  SE  kVd  sE,   wen  SE  lVkt  dWn,   woz  an  imens 
leNth (length)  ov  nek,  wich  sEmd  tU  rIz  lIk  a  stQk  Wt  ov  a  sE  ov  grEn  lEvz  Dat  lA  fR  bElO  hü.  

`Wot  kan  Ql  Dat  grEn  st*f  bE?'  sed  .alis.  `and  where  hav  mI  SOlduz  got  tU?  and  O,  mI  pQ  handz,  hW 
iz  it  I  kRn't  sE  yU?'  SE   woz  mUviN  them  ubWt  az  SE  spOk,  b*t  nO  ruz*lt  sEmd  tU  folO,  eksept  a  litl 
SAkiN  um*N  the  distunt  grEn  lEvz.  

az  there  sEmd  tU  bE  nO  chans  ov  getiN  hü  handz  *p  tU  hü  hed,  SE  trId  tU  get  hü  hed  dWn  tU  them, 
and   woz  dulItud  tU  fInd  Dat  hü  nek   wVd  bend  ubWt  EzulE  in  enE  dIrekSn,  lIk  a  süpunt.  SE  had  j*st 
suksEdud  in  küviN  it  dWn  intU  a  grAsfVl  zigzag,  and   woz  gOiN  tU  dIv  in  um*N  the  lEvz,  wich  SE 
fWnd  tU  bE  n*thiN  b*t  the  tops  ov  the  trEs  *ndu  wich  SE  had  bEn  wonduriN,   wen  a  SRp  his  mAd  hü 
drQw  bak  in  a  h*rE:  a  lRj  pijun  had  flOn  intU  hü  fAs,  and   woz  bEtiN  hü  vIuluntlE  with  its  wiNz.  

`süpunt!'  skrEmd  the  pijun.  



`I'm  not  a  süpunt!'  sed  .alis  indignuntlE.  `let  mE  ulOn!'  

`süpunt,  I  sA  ugAn!'  RupEtud  the  pijun,  b*t  in  a  mQ  subdyUd  tOn,  and  adud  with  a  kInd  ov  sob,  `I'v 
trId  evrE   wA,  and  n*thiN  sEmz  tU  sUt  them!'  

`I  havn't  the  lEst  Idiu  wot  you're  tQkiN  ubWt,'  sed  .alis.  

`I'v  trId  the  rUts  ov  trez,  and  I'v  trId  baNks,  and  I'v  trId  hejuz,'  the  Pijun  went  on,  withWt  utendiN  tU 
hü;  `b*t  thOz  süpunts!  There's  nO  plEziN  them!'  

.alis   woz  mQ  and  mQ  p*zuld,  b*t  SE  thQt  there   woz  nO  yVs  in  sAiN  enEthiN  mQ  til  the  Pijun  had 
finiSt.  

`az  if  it  wozn't  tr*bul  En*f  hachiN  the  egz,'  sed  the  Pijun;  `b*t  I  m*st  bE  on  the  lVk­Wt  fQ  süpunts 
nIt  and  dA!   wI,  I  havn't  had  a  wiNk  ov  slEp  thEz  thrE  wEks!'  

`I'm  verE  sorE  you've  bEn  unYd (annoyed),'  sed  .alis,  hU   woz  bEginiN  tU  sE  its  mEniN.  

`and  j*st  az  I'd  tAkun  the  hIust  trE  in  the  wVd,'  kuntinyUd  the  Pijun,  rAziN  its  vYs  tU  a  SrEk,  `and  j*st 
az  I   woz  thiNkiN  I  SVd  bE  frE  ov  them  at  lRst,  DA  m*st  nEdz  k*m  rigliN  dWn  from  the  skI!  Ugh, 
süpunt!'  

`B*t  I'm  not  a  süpunt,  I  tel  yU!'  sed  .alis.  `I'm  a­­I'm  a­­'  

` wel!  Wot  R  yU?'  sed  the  Pijun.  `I  kan  sE  you're  trIiN  tU  invent  s*mthiN!' 

`I­­I'm  a  litl  gül,'  sed  .alis,  rRthu  dWtfulE,  az  SE  rumembud  the  n*mbu  ov  chAnjuz  SE  had  gon  thrU 
Dat  dA.  

`A  lIklE  stQrE  indEd!'  sed  the  Pijun  in  a  tOn  ov  the  dEpust  kuntempt.  `I'v  sEn  a  gVd  menE  litl  gülz 
in  mI  tIm,  b*t  nevu   w*n   with  s*ch  a  nek  az  Dat!  nO,  nO!  You're  a  süpunt;  and  there's  nO  yUs 
dunIiN  it.  I  supOz  yU'l  bE  teliN  mE  nekst  Dat  yU  nevu  tAstud  an  eg!'  

`I  hav  tAstud  egz,  sütunlE,'  sed  .alis,  hU   woz  a  verE  trUthfVl  chIld;  `b*t  litl  gülz  Et  egz  kwIt  az 
m*ch  az  süpunts  dU,  yU  nO.'  

`I  dOn't  bElEv  it,'  sed  the  Pijun;  `b*t  if  DA  dU,   wI  Den  DA'r  a  kInd  ov  süpunt,  Dat's  Ql  I  kan  sA.'  

Dis   woz  s*ch  a  nyU  Idiu  tU  .alis,  Dat  SE   woz  kwIt  sIlunt  fQ  a  minut  Q  tU,   wich  gAv  the  Pijun  the 
oputyUnutE  ov  adiN,  `You're  lVkiN  fQ  egz,  I  nO  Dat   wel  En*f;  and   wot  d*z  it  matu  tU  mE  wethu 
you're  a  litl  gül  Q  a  süpunt?'  

`it  matuz  a  gVd  dEl  tU  mE,'  sed  .alis  hAstulE;  `b*t  I'm  not  lVkiN  fQ  egz,  az  it  hapunz;  and  if  I   woz, 
I  SVdn't   wont  yQz:  I  dOn't  lIk  them  rQ.'  



'wel,  bE  of,  Den!'  sed  the  Pijun  in  a  s*lkE  tOn,  az  it  setld  dWn  ugAn  intU  its  nest.  .alis  krWcht  dWn 
um*N  the  trEz  az   wel  az  SE  kVd,  fQ  hü  nek  kept  getiN  entaNguld  um*N  the  branchz,  and  evrE  nW  and 
Den  SE  had  tU  stop  and  *nt wist  it.  Rftu  a   wIl  SE  rumembud  Dat  SE  stil  held  the  pEsuz  ov  m*SrUm  in 
hü  handz,  and  SE  set  tU   wük  verE  carefully,  nibuliN  füst  at   w*n  and  Den  at  the  *thu,  and  grOiN 
s*mtImz  tQlu  and  s*mtImz  SQtu,  *ntil  SE  had  suksEdud  in  briNiN  hüself  dWn  tU  hü  yUZUul (usual) 
hIt.

it   woz  sO  lON  sins  SE  had  bEn  enEthiN  near  the  rIt  sIz,  Dat  it  felt  k wIt  strAnj  at  füst;  b*t  SE  got 
yUst  tU  it  in  a  fyU  minuts,  and  bEgan  tQkiN  tU  hüself,  az  yUZUul.  `K*m,  there's  hRf  mI  plan  d*n  nW! 
HW  p*zuliN  Ql  thEz  chAnjuz  R!  I'm  nevu  SQ   wot  I'm  gOiN  tU  bE,  from   w*n  minut  tU  un*thu!  HWevu, 
I'v  got  bak  tU  mI  rIt  sIz:  the  nekst  thiN  iz,  tU  get  intU  Dat  byUtufVl  gRdn­­hW  iz  Dat  tU  bE  d*n  I 
w*ndu?'  az  SE  sed  Dis,  SE  kAm  s*dnlE  upon  an  Opun  plAs,   with  a  litl  hWs  in  it  ubWt  fQ  fEt  hI. 
`HUevu  livz there,'  thQt  .alis,  `it'l  nevu  dU  tU  k*m  upon  them  Dis  sIz:   wI,  I  SVd  frItn  them  Wt  ov 
their   wits!'  sO  SE  bEgan  nibuliN  at  the  rIt­hand  bit  ugAn,  and  did  not  venchu  tU  gO  near  the  hWs  til 
SE  had  brQt  hüself  dWn  tU  nIn  inchuz  hI.
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